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Eornorl.

Sir 5rogr, ob ein Eebürfnifi nodl einem ncuen A0öbu4
rorliegt, rnufi ofrie $neifct bsiolt toclben, benn feitbem fidt
Dlönner ber Aiffeni$aft unb bie gröFter Gtenifcr mit bet

Sebenonritietf roge unb ber @rforf@ung be6 ylotrunggtDcrtteg

ber oeridliebenen f,bicr, unb $itonüenflofie b46öftig.n, Detöe
Oott in f0 rei{er 

'J}onnigfoftigfett 
Eü unlere! Gr!öf[ung ge,

födffen 90t, finb riele üorurtfei[e griofeir, metdle in Se;iefung
cuf bie[e für bie $üd1e io toi{tigen Oinge b4tonbefl. ltlhre
Sodlbitdler laben biefe Srrttümer ni$t beri{tigen tönnen,

fonbern finb meift unter ben Ginflu$ beriel[en gdgrie[en;
entlotten iie ouü !ie[ Oute6, f0 i[t bief€s bo$ untcr einer

Sl0fie bon fdlledlten $iecepten uergroben unb filr llnerfolrcnc
in ber So6funft fdlber lerausiuftnben.

!?un bcfte!fi tDolt llnftotten unb €dyuten in ülenge, norln
bie neibli$e $ugenb €nglif$, $ron;öiiid1, lDufif, EcnSen unb

Eurnen, ober feine, toorin lie ba6 Aodlail [e1nen fonn; unb

bo6 ilt {.gteres ielr tliotig unb uür f0 not9bcnbiger, b0 e0

iebt foit in o{Ien Eer!ölhriifcn bci bcr Aunebmrnbcr Eleuerung
ber 8€6ensmittel let)r f6rcer tält, Ginnolne unb llusgobe in
bos ridltige Eerllt|tnif tu ieben. Sei ber ri{tigen GrSielung
bcr Sungfrcu für bds Souo unb bie $cni(ic terrt fic n0ü
boflenbeter 6{utbi{bung bog noöen 0m beftcn om elterliSen

$etbe unb leiüe $hthr ton gefunber Gleiite6, unb Ser3en6,
bitbung nirb eg unter ibrer l$ürDe t0lhn, bao g0lqrnmtg F0u0,
Dcfcn ietbft.lu (eiten, etuen btqtigen st!,igr ilrer Sirtfomfeit,
ber nü6e Doqufteben unb au6 bie Eo{ter im Gogen 3u unter,
ri{hn. ülit bem Eertroren unb in ber über3eugung, bag bie

neifien $rouen nit liebmo[c bingcbung bielc Sfligten gern

erfü{Ien, tlirb iünen ein ncues Sodlbu{ 3u freunbli$er Serild,
fiÖtigung übelgeben, Ddd)cg urit bem Ecftrebcn gddlrieben i[t,
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Eoll!ort.

lie borin lü unterftügen, b06 Sntereffc für bie Sod)tünft bct

ibnen neu 3u beleben, bic fieller ö(tercr Eil$er Att bermeibcn

unb ou$ ein 8c$rmittd für gön}li{ Ung0übte ir bcr S04lun[t

tu liefern. Oic Scuptlnüe bei [ebteTer ift, burq €tnloqe, noqr,

lcftc unb rooltfSnredenbe 6peifen ben rneni{{id1ot Sörper gdunb

unb fröftig tu n06en unb 3u crlo[tcn ünb biefer 3t0ed ift bci

ben Eorf{riftes }ur Eerclturg berieftsn fteto ind ?Iuge gefo$t.

lßenn cud; ber Eottitönbigfeit toegcn tlcute unb fclnc €pcifcn
li$t fcften, f0 iinb bie ttecept€ Eur $erftellung berfclben bodl

mög(i$[t uercitfo{t unb tmmer in Sitdli$t ouf ben nirtli$cn
liol)rungonrrtt ber Seftonbtleile berfelben Suicmnengeiegt;
bmn [o ruenig rnan lrofttofc gpciien 

Eubcreiten borf, cben io

fe$r nu$ mon 3u fröttige uermeiber, ba reiner $[ciidle$roct
neber nollfdlmedenb nodl gefunb ift.

Somort 3ut Abeitcn Utftogc.

Oi, totl no$ $o$reoftift nötl)ig lucrbenbe 2. 2luftogc beo

uorliegenbcn So$bu6e6 lst bic 0lfteuti6e Eeranlqifung 3u elner

forgföltigen Steuifion be6fe(6en gegcben, in 80[gs beten Srtt9ümer

beri{tigt, 6$reib, unb Orudfclter beleitigt unb rnon{e6 lleue

bil3ng4ügt lletben tonnte.

lluf ben Sunf{ rneqterer 00u6froüen finb cu{ in einem

befonbcrn ?Infong mecepte l$ $erfh[ung gutet Obft$eine, be6

Dbfteffigo uub 3ur Söfcbercitung gegeben, io beit es ber moüm

geltothte.

lDit ber Eitte un r0d)fi6tige Eeuttbeilung loixb ber Sroucu,
rDelt auü biefe 2. ?Iuflogc eu fleißiger Senubüng übergebgr

uon ber llerfofferin.

ltufloge.Sortoort 3ut britten
m0öbon boo AoObuü06emr0t6l0t'glötlig no$gefc!en rurbburs

bortreffli'!e e[g(i[6e unb füottiiüe meccpte Iersi4crt ift, Iritht bie

lJcrfoffcrin oudl iür bic[e 3. lluitoge urn freunb[i{e ?lufnc$ne. ]L
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